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(報)：報道　(娯)：娯楽
(育)：教育　(販)：通販
(養)：教養　(他)：その他

4 4

5 5

オープニング(他)

衆議院小選挙区大阪府第１
２区選出議員補欠選挙 政

見放送(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

クイズプレゼンバラエ
ティーＱさま！！(育)(養)

ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

報道ステーション(報)

今週のナイトｉｎナイト(養)(娯)

ナイトｉｎナイト(養)(娯)

ＡＢＣニュース(報)
エビ推シ～(他)

陸海空 こんなところでヤ
バいバル(娯)

エビ推シ～(他)

ラストアイドル(娯)

Ｊフットニスタ(養)(娯)

ワールドプロレスリング

(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

ＯＬＭショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

河鍋暁斎展＆フードソニッ
ク！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

河鍋暁斎展＆フードソニッ
ク！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

国民１万人がガチで投票！
冷凍食品総選挙(養)(娯)

ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

報道ステーション(報)

世界の車窓から(育)

ナイトｉｎナイト(養)(娯)

ＡＢＣニュース(報)
エビ推シ～(他)

ロンドンハーツ(娯)

エビ推シ～(他)

火曜ナイトドラマ グッ
ド・ドクター 名医の条件

シーズン１(娯)

＃部活ＯＮＥ！放送部
(育)(養)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

３つ星ショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

河鍋暁斎展＆フードソニック！(娯)

オープニング(他)

千原せいじのＫｉｄｓ’Ｗ
ｏｒｌｄ(育)

せのぶら本舗(再)(販)

河鍋暁斎展＆フードソニッ
ク！(娯)

オープニング(他)

千原せいじのＫｉｄｓ’Ｗ
ｏｒｌｄ(育)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

あいつ今何してる？(娯)

ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

くりぃむクイズ ミラクル
９(育)(養)(娯)

エビ推シ～(他)

特捜９(娯)

報道ステーション(報)

世界の車窓から(育)

ナイトｉｎナイト(養)(娯)

ＡＢＣニュース(報)
エビ推シ～(他)

マツコ＆有吉 かりそめ天
国(娯)

エビ推シ～(他)

テレビ千鳥(娯)

水曜アニメ＜水もん＞賢者
の孫(娯)

水曜アニメ＜水もん＞この
世の果てで恋を唄う少女Ｙ

Ｕ－ＮＯ(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

ＯＬＭショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

河鍋暁斎展＆フードソニッ
ク！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

河鍋暁斎展＆フードソニッ
ク！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

買いなび(販)

キニナリーノ！(娯)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

日本人の３割しか知らないこと くりぃむし
ちゅーのハナタカ！優越館(養)(娯)

ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 木曜
ミステリー 科捜研の女(娯)

一志相伝～受け継がれる職人の心～(養)

木曜ドラマ 緊急取調室

(娯)

報道ステーション(報)

これがＹＡＫＵＺＥＮ～プロも驚く！追立流カンタン薬膳料理～(養)

ナイトｉｎナイト
(育)(養)(娯)

ＡＢＣニュース(報)
エビ推シ～(他)

雨上がり決死隊のトーク番
組 アメトーーク！(娯)

エビ推シ～(他)

夜の巷を徘徊する(娯)

スタンダップ！(娯)

うさぎのマシュー(娯)

ｍｕｓｉｃる ＴＶ

(養)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

健やかショッピング(販)

ダイレクトショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

ダイレクトショッピング

(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

ガイド(他)

生放送テレビショッピング
(販)

家事ヤロウ！！！(養)(娯)

キニナリーノ！(娯)

エビ推シ～(他)

ＡＢＣ天気予報(報)

ＡＮＮニュース(報)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

ドラえもん(育)(娯)

クレヨンしんちゃん(娯)
ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

ミュージックステーション
(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

ザワつく！金曜日(養)(娯)

報道ステーション(報)

白の美術館(養)

探偵！ナイトスクープ
(育)(娯)

ＡＢＣニュース(報)

ザキ山小屋 別館(娯)

金曜ナイトドラマ 家政夫
のミタゾノ(娯)

エビ推シ～(他)

イベナビ(他)

フリーチャンネル
(育)(養)(娯)

霜降りＡマッソ 笑いの修
学旅行 第２弾 沖縄編

(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

３つ星ショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

河鍋暁斎展＆フードソニッ
ク！(娯)

オープニング(他)

すこナビ(販)

３つ星ショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

河鍋暁斎展＆フードソニッ
ク！(娯)

オープニング(他)

すこナビ(販)

日本のチカラ(育)

ＡＮＮニュース(報)

題名のない音楽会(育)

おはよう朝日 土曜日です
(報)(育)(養)

朝だ！生です旅サラダ
(育)(養)(娯)

教えて！ニュースライブ
正義のミカタ

(報)(育)(養)(娯)

ＬＩＦＥ～夢のカタチ～(養)

本日はダイアンなり！
(養)(娯)

ＡＮＮニュース(報)

おひるのワイド１２０
(再)(娯)

大改造！！劇的ビフォーア
フター 傑作選(養)(娯)

相席食堂 傑作選(養)(娯)

スーパーＪチャンネル(報)

はじめてのバースデー(育)

人生の楽園(育)

ごはんジャパン(養)(娯)

家事ヤロウ！！！ ２時間
ＳＰ(養)(娯)

サタデーステーション(報)

ＡＢＣ天気予報(報)

激レアさんを連れてきた。
(養)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

石田純一のシネマに乾杯(娯)

土曜ナイトドラマ 東京独
身男子(娯)

エビ推シ～(他)

松本家の休日(娯)

エージェントＷＥＳＴ！(養)(娯)

天職サーチ 千鳥のジョブラ
バーズ ｐｒｅｓｅｎｔｅｄ
ｂｙ Ｉｎｄｅｅｄ(養)(娯)

タモリ倶楽部(養)(娯)

アニサタ 凹凸世界(娯)

タマ＆フレンズ ～うちのタマ知りませんか？～(娯)

スタンダップ！(再)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

サタデーナイトショッピン
グ(販)

ＯＬＭショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

オープニング(他)

イチオシ☆つーはん(販)

テレメンタリー２０１９(報)(養)

ＯＬＭショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

オープニング(他)

イチオシ☆つーはん(販)

テレメンタリー２０１９(報)(養)

おかずのクッキング(育)

サンデーＬＩＶＥ！！
(報)(育)(養)

スター☆トゥインクルプリキュア(娯)

仮面ライダージオウ(娯)

騎士竜戦隊リュウソウ
ジャー(娯)

最新映画大ヒット記念『映
画クレヨンしんちゃん ガ
チンコ！逆襲のロボとー

ちゃん』(娯)

ＡＮＮニュース(報)

ビートたけしのＴＶタック
ル(養)

新婚さんいらっしゃい！(娯)

パネルクイズ アタック２５(育)(養)

スーパーベースボール
(報)(娯)

食彩の王国(育)

サンデーステーション(報)

Ｃｏ．☆ラボ(他)

相葉マナブ(育)(養)

ナニコレ珍百景(養)(娯)

ポツンと一軒家(養)(娯)

ＡＢＣニュース＆天気予報(報)

日曜プライム(娯)

ＡＢＣニュース＆天気予報(報)

もう少し、嫌な奴(娯)

ドラマＬ 神ちゅーんず ～鳴らせ！ＤＴＭ女子～(娯)

日本サッカー応援宣言や
べっちＦＣ(報)(養)(娯)

ＡＮＮニュース＆スポーツ(報)(養)

ニチバラ！(養)(娯)

第１話(娯)

関ジャム 完全燃ＳＨＯＷ
(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

三文の得ショッピング(販)

Ｊショップスタジオ(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

河鍋暁斎展＆フードソニッ
ク！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)
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