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(報)：報道　(娯)：娯楽

(育)：教育　(販)：通販

(養)：教養　(他)：その他

4 4

5 5

在阪共通放送休止

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

帰れマンデー見っけ隊！！
＆Ｑさま！！ 豪華２本立
て３時間ＳＰ(育)(養)(娯)

ココイロ(養)

報道ステーション(報)

エビ推シ～(他)

ナイトｉｎナイト(養)(娯)

ＡＢＣニュース(報)

エビ推シ～(他)

かみひとえ(娯)

エビ推シ～(他)

バナナマンのドライブス
リー(娯)

ワールドプロレスリング

(娯)

ワールドプロレスリング５
０周年記念特番 新日本プ
ロレス１．４＆１．５東京
ドーム ＷＲＥＳＴＬＥ
ＫＩＮＧＤＯＭ１４ 再編

集版(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

ＯＬＭショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

エンタメ ＯＮＥ ＴＥＡＭ！
ＣＨＥＳＳ＆ストラスブール展＆

ＤＲＵＭ ＴＡＯ(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

エンタメ ＯＮＥ ＴＥＡＭ！
ＣＨＥＳＳ＆ストラスブール展＆

ＤＲＵＭ ＴＡＯ(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

名医とつながる！たけしの
家庭の医学(育)(養)

そんなコト考えた事なかっ
たクイズ！トリニクって何

の肉！？(養)(娯)

ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

報道ステーション(報)

世界の車窓から(育)

ナイトｉｎナイト(養)(娯)

ＡＢＣニュース(報)

エビ推シ～(他)

ロンドンハーツ(娯)

エビ推シ～(他)

水曜どうでしょう(娯)

やすともの恋愛島(再)(娯)

＃部活ＯＮＥ！放送部
(育)(養)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

エンタメ ＯＮＥ ＴＥＡ
Ｍ！ ＣＨＥＳＳ＆ストラ
スブール展＆ＤＲＵＭ Ｔ

ＡＯ(娯)

オープニング(他)

Ｋｉｄｓ’Ｗｏｒｌｄ(育)

せのぶら本舗(再)(販)

エンタメ ＯＮＥ ＴＥＡＭ！ ＣＨＥＳＳ＆ストラスブール展＆ＤＲＵＭ ＴＡＯ(娯)

オープニング(他)

Ｋｉｄｓ’Ｗｏｒｌｄ(育)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

あいつ今何してる？(娯)

ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

くりぃむクイズ ミラクル
９(育)(養)(娯)

エビ推シ～(他)

テレビ朝日開局６０周年記
念「相棒ｓｅａｓｏｎ１

８」(娯)

報道ステーション(報)

世界の車窓から(育)

ナイトｉｎナイト(養)(娯)

ＡＢＣニュース(報)

エビ推シ～(他)

家事ヤロウ！！！(養)(娯)

エビ推シ～(他)

テレビ千鳥(娯)

水曜アニメ＜水もん＞痛い
のは嫌なので防御力に極振
りしたいと思います。(娯)

水曜アニメ＜水もん＞賢者
の孫(再)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

ＯＬＭショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

エンタメ ＯＮＥ ＴＥＡＭ！
ＣＨＥＳＳ＆ストラスブール展＆

ＤＲＵＭ ＴＡＯ(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

エンタメ ＯＮＥ ＴＥＡＭ！
ＣＨＥＳＳ＆ストラスブール展＆

ＤＲＵＭ ＴＡＯ(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

買いなび(販)

キニナリーノ！(娯)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

日本人の３割しか知らないこと くりぃむし
ちゅーのハナタカ！優越館(養)(娯)

ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 木曜
ミステリー 科捜研の女(娯)

一志相伝～受け継がれる職人の心～(養)

木曜ドラマ ケイジとケン
ジ 所轄と地検の２４時

(娯)

報道ステーション(報)

今夜のナイトｉｎナイト(育)(養)(娯)

ナイトｉｎナイト
(育)(養)(娯)

ＡＢＣニュース(報)

エビ推シ～(他)

雨上がり決死隊のトーク番
組 アメトーーク！(娯)

エビ推シ～(他)

夜の巷を徘徊する(娯)

スタンダップ！(娯)

まるまるマヌル ネコこのゴロ(娯)

ｍｕｓｉｃる ＴＶ

(養)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

健やかショッピング(販)

ダイレクトショッピング

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

ダイレクトショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはようコールＡＢＣ
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

買いなび(販)

キニナリーノ！(娯)

大下容子ワイド！スクラン
ブル 第１部(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

テレビ朝日開局６０周年記念 帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」(娯)

大下容子ワイド！スクランブ
ル 第２部(報)(育)(養)

上沼恵美子のおしゃべりクッキング(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

太陽と緑の健やかタイム(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

キャスト(報)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

キャスト(報)(養)

東京オリンピックまで半年！民放同時放送 一緒にやろう２０２０大発表スペシャル(報)(育)(養)(娯)

ザワつく！金曜日(養)(娯)

ココイロ 制作 ＡＢＣ(養)

マツコ＆有吉 かりそめ天
国(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

ミュージックステーション
(娯)

報道ステーション(報)

港時間(養)

探偵！ナイトスクープ
(育)(娯)

ＡＢＣニュース(報)

ザキ山小屋 別館(娯)

金曜ナイトドラマ 女子高
生の無駄づかい(娯)

エビ推シ～(他)

イベナビ(他)

フリーチャンネル(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

３つ星ショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

エンタメ ＯＮＥ ＴＥＡＭ！
ＣＨＥＳＳ＆ストラスブール展＆

ＤＲＵＭ ＴＡＯ(娯)

オープニング(他)

すこナビ(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

エンタメ ＯＮＥ ＴＥＡＭ！
ＣＨＥＳＳ＆ストラスブール展＆

ＤＲＵＭ ＴＡＯ(娯)

オープニング(他)

すこナビ(販)

マンスリーＡＢＣ(他)

日本のチカラ(育)

ＡＮＮニュース(報)

題名のない音楽会(育)

おはよう朝日 土曜日です
(報)(育)(養)

朝だ！生です旅サラダ
(育)(養)(娯)

教えて！ニュースライブ
正義のミカタ

(報)(育)(養)(娯)

ＬＩＦＥ～夢のカタチ～(養)

本日はダイアンなり！(養)(娯)

ＡＮＮニュース(報)

中居正広のニュースな会
(報)(養)

おひるのワイド１２０
(再)(娯)

あいつ今何してる？

(再)(娯)

クレヨンしんちゃん(娯)

ドラえもん(育)(娯)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル(報)

はじめてのバースデー(育)

人生の楽園(育)

ごはんジャパン(養)(娯)

サンドウィッチマン＆芦田
愛菜の博士ちゃん(育)(養)

池上彰のニュースそうだっ
たのか！！(報)(養)

サタデーステーション(報)

ＡＢＣ天気予報(報)

激レアさんを連れてきた。
(養)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

石田純一のシネマに乾杯(娯)

夜景調査バラエティ 謎の光にお邪魔します。(娯)

エビ推シ～(他)

松本家の休日(娯)

エージェントＷＥＳＴ！
(養)(娯)

耐え子の日常(娯)

松之丞カレンの反省だ！

(娯)

タモリ倶楽部(養)(娯)

アニサタ ２２／７(娯)

タマ＆フレンズ ～うちのタマ知りませんか？～(娯)

スタンダップ！(再)(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

サタデーナイトショッピン
グ(販)

ＯＬＭショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

オープニング(他)

イチオシ☆つーはん(販)

テレメンタリー２０２０(報)(養)

ＯＬＭショッピング(販)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

オープニング(他)

イチオシ☆つーはん(販)

テレメンタリー２０２０(報)(養)

おかずのクッキング(育)

サンデーＬＩＶＥ！！
(報)(育)(養)

スター☆トゥインクルプリキュア(娯)

仮面ライダーゼロワン(娯)

騎士竜戦隊リュウソウジャー(娯)

スペシャルサンデー

(再)(娯)

スペシャルサンデー

(養)(娯)

ＡＮＮニュース(報)

ビートたけしのＴＶタック
ル(養)

新婚さんいらっしゃい！(娯)

パネルクイズ アタック２５(育)(養)

農業のミライ！(養)(娯)

林先生のなるほど！社会見
聞録(養)(娯)

日曜スペシャル(再)(娯)

エビ推シ～(他)

サンデーステーション(報)

Ｃｏ．☆ラボ(他)

相葉マナブ(育)(養)

じもキャラＧＰ～お笑い怪
獣と異名さん～(養)(娯)

ＡＢＣニュース＆天気予報(報)

日曜プライム(娯)

ＡＢＣニュース＆天気予報(報)

やすともの恋愛島(娯)

ドラマＬ この男は人生最大の過ちです(娯)

日本サッカー応援宣言や
べっちＦＣ(報)(養)(娯)

エビ推シ～(他)

ＡＮＮニュース＆スポーツ(報)(養)

関ジャム 完全燃ＳＨＯＷ
(娯)

日曜ナイトタイム(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

三文の得ショッピング(販)

京都タワーからバンジージャンプ？(娯)

オープニング(他)
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