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オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！
スクランブル
(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)

ＡＮＮニュース(報)

徹子の部屋(育)(養)

ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立 何にする？～(育)

らくらく茂(養)(娯)(販)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

私の幸福時間(育)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル

(報)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

帰れマンデー見っけ隊!!＆
Ｑさま!!

豪華２本立て３時間ＳＰ
(育)(養)(娯)

＃ふるさとのある暮らし(養)

報道ステーション

(報)

ナイトｉｎナイト

(養)(娯)

月よるビッグバン(娯)

ＧＥＮＳＥＫＩ(娯)

エビ推シ～(他)

光一＆シゲのＳＨＯＷマン!!

(養)(娯)

くりぃむナンタラ(娯)

エビ推シ～(他)

Ｒｉｓｉｎｇ Ｓｕｎ

～後戻りはしない

Ｏｎｅ Ｗａｙ Ｒｏａｄ～(娯)

マンデーナイト セレッソ(養)(娯)

ワールドプロレスリング(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

ＯＬＭショッピング(販)

エンタの扉(娯)

健康お届け便(販)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

健康お届け便(販)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！
スクランブル
(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)

ＡＮＮニュース(報)

徹子の部屋(育)(養)

ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立 何にする？～(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

私の幸福時間(育)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル

(報)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

プラチナファミリー
華麗なる一家をのぞき見

(育)(養)(娯)

キラスマ(養)

ちょっとだけエスパー

(娯)

報道ステーション

(報)

ナイトｉｎナイト

(養)(娯)

音凸ちゅーずＤＡＹ(娯)

エビ推シ～(他)

ロンドンハーツ(娯)

テレビ千鳥(娯)

エビ推シ～(他)

Ｍ!ＬＫじゃん！

(娯)

おぎやはぎのハピキャン(養)(娯)

ｍｕｓｉｃる ＴＶ(養)(娯)

Ｂｒｅａｋ Ｏｕｔ(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

エンタの扉(娯)

健康おススメセレクション
(販)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

健康おススメセレクション
(販)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

せのぶら本舗(販)

大下容子ワイド！
スクランブル
(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)

ＡＮＮニュース(報)

徹子の部屋(育)(養)

ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立 何にする？～(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

私の幸福時間(育)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル

(報)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

朝メシまで。

(育)(養)(娯)

キラスマ(養)

相棒 ｓｅａｓｏｎ２４

(娯)

報道ステーション

(報)

そろ谷のけいばっち(娯)

ナイトｉｎナイト

(養)(娯)

日曜ドラマ「すべての恋が終わるとしても」放送中！(娯)

エビ推シ～(他)

かまいガチ(娯)

ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎＷ
ワンダンス(娯)

エビ推シ～(他)

Ｔｒａｖｉｓ Ｊａｐａｎノ

ＪＵＳＴ！シン日本遺産

(娯)

水曜アニメ＜水もん＞

モンスターストライク デッドバースリローデッド(娯)

水曜アニメ＜水もん＞

羅小黒戦記(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

Ｒテレビショッピング(販)

エンタの扉(娯)

お取り寄せおせち紹介

(販)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

お取り寄せおせち紹介(販)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

買いなび(販)

キニナリーノ！(娯)

大下容子ワイド！
スクランブル
(報)(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)

ＡＮＮニュース(報)

徹子の部屋(育)(養)

ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立 何にする？～(育)

プレミアムワイド 第１部
(再)(娯)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

私の幸福時間(育)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル

(報)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

林修の今知りたいでしょ！
(育)(養)

一志相伝～受け継がれる職人の心～(養)

木曜ドラマ 緊急取調室

(娯)

報道ステーション

(報)

Ａｎｄ Ｏｎｅ(養)(娯)

ナイトｉｎナイト
(育)(養)(娯)

ノイミーステーションＴＶミニ(娯)

日曜ドラマ「すべての恋が終わるとしても」放送中！(娯)

アメトーーク！(娯)

エビ推シ～(他)

なにわ男子の逆転男子(娯)

スタンダップ！(娯)

ｎｅｗｓおかえり＆ＹｏｕＴｕｂｅ傑作選(養)(娯)

すべての恋が終わるとしても

(再)(娯)

Ｊショップスタジオ(販)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

Ｊショップスタジオ(販)

オープニング(他)

せのぶら本舗(再)(販)

おはよう朝日です
(報)(育)(養)

ＡＮＮニュース(報)

羽鳥慎一モーニングショー
(報)(育)(養)

ガイド(他)

生放送テレビショッピング
(販)

食彩の王国(育)

ＡＢＣ天気予報(報)

ＡＮＮニュース(報)

大下容子ワイド！
スクランブル
(報)(育)(養)

徹子の部屋(育)(養)

ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立 何にする？～(育)

本日はダイアンなり！
シーズン２(養)(娯)

プレミアムワイド 第２部
(再)(娯)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

私の幸福時間(育)(養)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル

(報)

ｎｅｗｓ おかえり
(報)(育)(養)

ザワつく！金曜日(養)(娯)

食ノ音色(養)

徹子の部屋ＳＰ
木村拓哉と時代を彩る

名優たち
(育)(養)

ＡＢＣ天気予報(報)

報道ステーション

(報)

港時間(養)

探偵！ナイトスクープ
(育)(娯)

ザキ山小屋 別館(娯)

金曜ナイトドラマ
恋する警護２４時
ｓｅａｓｏｎ２(娯)

エビ推シ～(他)

イベナビ(他)

ノイミーステーションＴＶ
(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

お知らせ(他)

３つ星ショッピング(販)

ダイレクトショッピング(販)

ドラマ「すべての恋が
終わるとしても」(娯)

ＧＡＫＵＯＮ！(娯)

エンタの扉(娯)

オープニング(他)

すこナビ(販)

エンタの扉(娯)

オープニング(他)

すこナビ(販)

日本のチカラ(育)

ＡＮＮニュース(報)

題名のない音楽会(育)

おはよう朝日 土曜日です
(報)(育)(養)

朝だ！生です旅サラダ
(育)(養)(娯)

教えて！ニュースライブ
正義のミカタ

(報)(育)(養)(娯)

虎バンＳＰ！

セ・リーグ優勝記念特番！！

虎の道が導く栄光の

御堂筋パレード！！！(報)(娯)

ＡＮＮニュース(報)

ワイド！スクランブル
サタデー

(報)(育)(養)

ポツンと一軒家 傑作選
(養)(娯)

相棒 ｓｅａｓｏｎ２０
(再)(娯)

キニナリーノ！サタデー(娯)

クレヨンしんちゃん(娯)

ドラえもん(育)(娯)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル

(報)

はじめてのバースデー(育)

人生の楽園(育)

１泊家族(娯)

サンドウィッチマン＆
芦田愛菜の博士ちゃん

(育)(養)

サタデーステーション(報)

日曜ドラマ「すべての恋が終わるとしても」放送中！(娯)

出川一茂ホラン☆フシギの会

(娯)

ＡＢＣ天気予報(報)

さあ、映画の話をしよう(娯)

オシドラサタデー パパと親父のウチご飯(娯)

ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ

味方が弱すぎて補助魔法に徹していた宮廷魔法師、

追放されて最強を目指す(娯)

リア突ＷＥＳＴ．
レボリューション(娯)

あっちこっちＡぇ！(娯)

エビ推シ～(他)

修学旅行で仲良くないグループに

入りました(娯)

ＮＵＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ
友達の妹が俺にだけウザい(娯)

ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ!!!
響け！ユーフォニアム(娯)

!!!

ラブライブ！虹ヶ咲学園

スクールアイドル同好会(娯)

スタンダップ！(再)(娯)

ＯＬＭショッピング(販)

ＯＬＭショッピング(販)

オープニング(他)

イチオシ☆つーはん(販)

テレメンタリー２０２５(報)(養)

ＯＬＭショッピング(販)

オープニング(他)

イチオシ☆つーはん(販)

テレメンタリー２０２５(報)(養)

ＬＩＦＥ～夢のカタチ～(再)(養)

グッド！モーニング
(報)(育)(養)

キミとアイドルプリキュア♪(娯)

仮面ライダー ゼッツ(娯)

ナンバーワン戦隊
ゴジュウジャー(娯)

らくらく茂

(再)(養)(娯)(販)

登山で頂きメシ！(娯)

ＡＮＮニュース(報)

ビートたけしのＴＶタックル

(養)

新婚さんいらっしゃい！(娯)

華丸丼と大吉麺(養)(娯)

フィギュアグランプリシリーズ

２０２５(報)(養)(娯)

ｎｅｗｓ おかえりスペシャル

(再)(養)(娯)

ＡＮＮスーパーＪチャンネル

(報)

Ｃｏ．☆ラボ(他)

相葉マナブ(育)(養)

ナニコレ珍百景(養)(娯)

ワンディッシュ～「おいしい」の向こう側～(養)

ポツンと一軒家(養)(娯)

有働Ｔｉｍｅｓ
(報)(育)(養)(娯)

すべての恋が終わるとしても

(娯)

エビ推シ～(他)

ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ

(養)(娯)

ドラマＬ
君としたキスはいつまでも

(娯)

ＡＮｉＭｉＤＮｉＧＨＴ!!!
デブとラブと過ちと！(娯)

絶対ＢＬになる世界ＶＳ

絶対ＢＬになりたくない男

ファイナル(娯)

ＷＩＬＤ ＢＬＵＥの

わぶっていきましょう！(娯)

Ｍｕｓｉｃ Ｈｏｕｓｅ(娯)

コント・デ・ンガナ(再)(娯)

ラブ！！Ｊリーグ(報)(養)(娯)

バスケ☆ＦＩＶＥ

～日本バスケ応援宣言～

(報)(養)(娯)

三文の得ショッピング(販)

Ｊショップスタジオ(販)

15 19 19

20
25 2527

30 30 45

50 50

20 20

50 50 50 50

30

30

30 30

55 55

58

2425

30
45

5053

42 42

45 45 45
50

55

25
30 30 30

45 45
55

30

42 42

40 40

26

30 30

30 30

47 47

50 50
55 55

15 15

30

56 56

50

54 54

54 54 56

4850

54 54
04

10
15

54

58

0910 10

1517 17
30

1012
17

24 24 25
30

31
37 40

44 55

03
10

16
24

29 3033
34

39
4546

52

10 10

12

15 1528 30 30
35

45 4548

05
1415 15

1718

20 20 20

23
28 30

39 40

41

44
50 505152

55

19 19

20
25 28

30 45

50 50


